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自我评价
本人心思细密、办事稳重、善于思考、自学能力强，易于接受新事物。我的基础知识扎实、实验操作技能强、善于理论结合实际，具有十余年的工作经验。“工欲善其事，必先利其器”。工作中，思考、书籍和社会实践使我不断进步，对知识的渴望，对理想的追求，人际关系的扩展，思维方式的变更，造就了我不断完善的专业技能和日趋成熟的思想，培养了我务实进取、认真负责的工作作风和良好的团队精神。
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自 荐 信
尊敬的公司领导：
您们好！
感谢您百忙之中垂阅我的自荐信，为一位满腔热情的XX青年开启一扇希望之门，相信我一定不会让您失望。
我是徐州XX系本科毕业生，步入XX事业，解除病人的痛苦一直是我的梦想，XX的五年砺炼为我实现梦想打下了坚实的基础。我校自1960年建校以来，一直秉着“以德载医，博学创新”的校训，为培养适应社会发展的综合性人才而努力。我校在1986年率先在国内创办XX专业，有着自己独有的教学方法。在这样一个学术气氛，创新精神较为浓重的环境中，经过四年专业课程的学习和一年的临床实践，已具备了较为扎实的专业基础知识和临床经验，整体素质有了较大的提高。五年的大学生活，使我在良好的学习氛围中，不断的汲取XX知识，积极参加社会实践，充实和完善自己，不仅具备了一名临床xx必备的素质，而且一次性通过了国家大学英语四、六级考试，计算机二级考试，荣获校三等奖学金，并被评为院三好学生、院先进个人、优秀班级干部和优秀团员。在实习过程中实习医院给我提供了许多动手实践机会，使我把书本上的知识和临床相结合，更加深了我对xx的认识，在XX实习的五个月里使我已基本上掌握了各种麻醉技术：硬膜外阻滞、气管插管、动脉穿刺、中心静脉穿刺等，并掌握了各种麻醉方法的适应症和并发症，老年人、儿童、孕妇的用药原则，对麻醉的并发症能及时的预防和处理，也熟练掌握了无痛人流、无痛胃镜的麻醉操作，已经具备了一个麻醉医生应有的知识和技术。
在大学里，我曾任学习委员、生活委员等，成功地组织了多次班集体校内外活动，工作得到同学的认可与老师的好评，我所在的班级多次被评为“优秀班集体”，本人也多次赢得了“优秀班级干部”、“先进个人”等荣誉称号。我相信有了这些工作经历，我一定能够协调各种关系、处理好日常工作中遇到的问题。尊敬的用人单位领导，我已做好了走向社会，迎接挑战的全面准备。相信在您们的支持下，我会和您所领导的单位一样，直挂云帆济沧海，乘风破浪会有时！
此致 　　
敬礼! 　　

自荐人：大山

